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Schwedens Region Dalarna - Von der Landwirtschaft zur Industrie 
Ein Transformationsprozess im europäischen Vergleich 

(Bildungsurlaub: Gesellschaftspolitische Bildung) 
 

 
 

Dalarna – „Schweden im Miniaturformat“ 
In der mittelschwedischen Region Dalarna fin-

det man vieles von dem, was typisch schwe-

disch ist: wanderfreundliche Wälder, ausla-

dende Seen sowie Berge, die im Winter Skifah-

rer und Snowboarder anziehen. Man kann sich 

den Landstrich wie ein „Schweden im Miniatur-

format“ vorstellen. 

Gleichzeitig ist diese traditionsreiche Region 

nordwestlich von Uppsala auch beispielhaft für 

die kulturelle und wirtschaftliche Entwicklung 

Schwedens.  

Von der Landwirtschaft zur Industrie 
In Dalarna lassen sich die Entwicklungen und 

Auswirkungen traditioneller Landwirtschaft, 

früher Industrialisierung und moderner Indust-

rie eindrücklich nachverfolgen. Das alte Kup-

ferbergwerk in Falun gilt beispielsweise als ei-

nes der ersten Aktienunternehmen der Welt. 

Überschneidung der Kulturen 
In Dalarna überschneiden sich bereits die 

samische und die schwedischen Kultur, was 

man nicht zuletzt an den zweisprachige 

Ortsschildern erkennen kann. Wir wollen 

erkunden, wie die verschiedenen Kulturen und 

Minderheiten in der Region zusammenleben. 

Dazu gehört die Auseinandersetzung mit den 

Samen und ihrem Kampf um Anerkennung 

sowie Gespräche mit Vertreterinnen und Ver-

tretern der (noch nicht als solche anerkannten) 

Minderheitensprache Älvdalsmål.  

Erfahrungen direkt vor Ort 
Die Themen dieser Bildungsreise besprechen 

wir nicht nur im Seminarraum des Hotels, son-

dern auch während unserer Erkundungen in Da-

larna und bei den Begegnungen mit unseren 

Diskussionspartner*innen: Vertreter*innen von 

Institutionen und Organisationen, politisch Ver-

antwortlichen und Betroffenen.   

Wir werden die Region v.a. mit dem Bus erkun-

den und rund um den Siljansee, Schwedens 

sechstgrößten See, an verschiedenen Orten die 

kulturelle und wirtschaftliche Entwicklung 

Seminarnummer: 9106 

Termin: 17.08.-23.08.2025 

Ort: Mora, Schweden 

Zielgruppe: Arbeitnehmende, Auszubildende, 

thematisch Interessierte 

Gruppengröße: Mind. 8 bis max. 16 Personen 
Seminarleitung: Ralph Aurand  

(Skandinavist, Dolmetscher, Bildungsreferent) 

Leistungen:  

• 6 Übernachtungen im DZ/EZ inkl. 

Frühstück und 2 Abendessen 

• Programmkosten (Führungen, 

Vorträge, Eintritte etc.) 

• Fahrkosten vor Ort 

Preis: pro Person im DZ 950,- € (Anzahlung 

190,- €), EZ-Aufpreis 245,-€ 

Nicht im Preis enthalten:  

An- und Abreise, Mittag- und Abendessen 
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nachvollziehen. Thematische Einführungsvor-

träge, gemeinsame Reflexionen und abschlie-

ßende Gespräche runden das Seminarpro-

gramm ab.  

Vorgesehene Programmpunkte 
Da jede unserer Bildungsreisen individuell kon-

zipiert wird und Termine mit möglichen Ge-

sprächspartner*innen manchmal erst kurzfris-

tig vereinbart werden können, ist ein detaillier-

ter Programmablauf noch nicht möglich.  
 

Geplant ist u.a.:  

• Besuch des Kupferbergwerkes in Falun;  

• Erkundungen im alten Arbeiterviertel von 

Falun;  

• Erkundung der samischen Kultur und der 

Minderheitensprache Älvdalsmål;  

• Erkundung der Industriegeschichte in 

Älvdalen; 

• Kennenlernen der Kultur- und Industrie-

geschichte rund um den Siljan-See  

• Erkundung der Darstellung Darlanas in den 

Werken von Anders Zorn, Carl Larsson u.a.  

• Erkundung der Land- und Forstwirtschaft 

sowie Maßnahmen des Umweltschutzes 

(Umgang mit Bären, Wölfen etc.) 

• Informationen zur Kriminalität im ländlichen 

Raum (Ursachen, Dimensionen etc.) 
 

Änderungen im weiteren Planungsverlauf sind 

vorbehalten. Einen genaueren Programmalauf 

erhalten Sie rechtzeitig vor Seminarbeginn.  

Bildungsurlaub, -freistellung, -zeit 
Für folgende Bundesländer liegt die Anerken-

nung vor oder kann beantragt werden: BaWü, 

BER, BRA, HH, HES, MV, NDS, RLP, SL, SH und 

SUrlV§9 für Beamt*innen. 

Bitte beachten Sie, dass die Antragsfristen bei 

den Ministerien bis 4 Monate vor Seminarbe-

ginn liegen. Bei Nichtanerkennung durch das 

Bundesland oder den Arbeitgeber fallen bis 30 

Tage vor Beginn keine Stornogebühren an. 

Seminarbeginn und Anreise 
Das Seminar beginnt am Sonntag, den 

17.08.2025 gegen 17:00 Uhr und endet am 

Samstag, den 23.08.2025 nach dem Früh-

stück. 

Die Anreise zur Unterkunft in Mora erfolgt indi-

viduell am Sonntag, den 17.08.2025 bis ca. 

16:30 Uhr. Beim Einchecken im Hotel kann die 

Vorlage eines Ausweises oder Reisepasses 

notwendig sein. 

Übernachtung (voraussichtlich) 
Unsere Unterkunft ist das:  

Hotel Bishops Arms Mora 

Moragatan 6 

792 30 Mora / Schweden 

Telefon: +46 250 130 00 

https://www.bishopsarms.com/vara-ho-

tell/mora/  

Verpflegung 
Das Frühstück nehmen wir im Hotel ein. Für 

Mittagessen sind im Programmablauf Zeiten 

für Restaurantbesuche oder den Einkauf von 

Lebensmitteln zur Selbstverpflegung 

vorgesehen. Unsere Seminarleitungen geben 

Ihnen gerne Tipps dazu. 

Zwei Abendessen (voraussichtlich 

Begrüßungs- und Abschlussabend) sind im 

Seminarpreis enthalten.  

Vor Ort / Mobilität 
Die täglichen Erkundungen in der Region erfol-

gen v.a. mit einem Reisebus. Barrierefreiheit ist 

nicht an allen Programmorten gegeben. 

Sprache 
Sollten Programmpunkte nicht in deutscher 

Sprache erfolgen, gibt es eine Übersetzung 

https://www.bishopsarms.com/vara-hotell/mora/
https://www.bishopsarms.com/vara-hotell/mora/
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durch die Seminarleitung, eine*n Referent*in   

oder eine*n Dolmetscher*in. 

Einreisebestimmungen  
Für die Reise ist für deutsche Staatsangehö-

rige ein gültiger Personalausweis (oder Reise-

pass) ausreichend. Nicht-EU-Bürger*innen be-

nötigen evtl. noch ein Visum und sollten sich 

rechtzeitig beim zuständigen Konsulat bzgl. 

der Einreisebestimmungen erkundigen.  

Sicherheit und Gesundheit 
Für dieses Seminar ist eine Insolvenzversiche-

rung abgeschlossen. Wir empfehlen den Ab-

schluss einer Reiserücktrittsversicherung so-

wie einer Reisekrankenversicherung (mit Rück-

transport) und einer Reisehaftpflichtversiche-

rung. Weitere Reise-, Sicherheits- und Gesund-

heitsinformationen finden Sie auf den Seiten 

des Auswärtigen Amtes: https://www.aus-

waertiges-amt.de/de/service/laender/schwe-

den-node/schwedensicherheit/210708#con-

tent_4  

Weitere Informationen 
wie ein detailliertes Programm, Kontaktinfor-

mationen vor Ort, ggf. Tipps für eine Packliste 

etc. erhalten Sie rechtzeitig vor Seminarbeginn. 

Veranstalterin 
Arbeit und Leben gGmbH 

Gesellschaft für Beratung und Bildung 

Hintere Bleiche 34, 55116 Mainz 

Tel: 06131/14086-18 

E-Mail: info-rhn@arbeit-und-leben.de  

Internet: www.arbeit-und-leben.de 

 

Stand: 31.10.2024, Änderungen vorbehalten. 

https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/schweden-node/schwedensicherheit/210708#content_4
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/schweden-node/schwedensicherheit/210708#content_4
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/schweden-node/schwedensicherheit/210708#content_4
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/schweden-node/schwedensicherheit/210708#content_4
mailto:info-rhn@arbeit-und-leben.de
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